
 

Du Stade Vers l’Emploi :  

Valoriser les compétences et recruter autrement en 

mobilisant le sport. 

Rendez-vous le jeudi 12 décembre 2024 

Au Vélodrome Commandant BOUGOUIN  

(Rue Alphonse Guérin - Rennes) 

 

 

Objectifs : Faire émerger des savoirs-être naturels au cours de la pratique sportive en 

mélangeant de manière anonyme des entreprises et des demandeurs d’emploi. 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 



Objectifs pour les demandeurs d’emploi : 

 • Se mobiliser autour d’une action collective de pratique sportive et de préparation à 

la recherche d’emploi 

 • Identifier ses atouts et compétences et savoir les mettre en valeur 

 • Gagner ou renforcer la confiance en soi, engager une dynamique 

 

Intérêts pour les recruteurs : 

 • Pour des entreprises exposées à des tensions de recrutement ou non, et sensibles 

aux savoir-être professionnels. 

 • L’activité physique ou sportive, mise en place dans le sport job dating, permet de 

mettre en exergue les savoir-être de son exécutant. Le sport est ainsi utilisé comme 

outil de repérage des compétences transversales 

 

PROGRAMME 

09h00 - 09h30 : Accueil - café 

09h30 - 12h00 : Ateliers Volley 

12h00 - 13h30 : Repas convivial offert 

13h30 - 17h00 : Job dating  

 

 

 

Pour s’organiser et répondre à vos questions logistiques et autres,                          

une réunion en visio est prévue le vendredi 6 décembre à 9 heures               

(durée 1 heure).                                                                                                                           

Le lien vous sera envoyé ultérieurement. 

 

 

 

                                                                                           


